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1 病児保育室の内容 

 病気又は病気の回復期にあり、その他の保育施設等における集団保育が困難であり、
かつ、保護者の就労等の事由により、家庭で保育されることができないお子さまをお預
かりします。 
1) 保育時間（営業時間） 

 月曜日～金曜日、午前 8:30～午後 5:30 
※当保育室で送迎はいたしません。 

2) 予約方法 
 上記時間内にお電話にて直接ご予約ください。 

3) 休室日 
 土日祝日及び年末年始（12/29～1/3） 

※大規模災害、保育者確保が困難など臨時休室となることがあります。 
4) 定員３名 

 お子さまの症状により、お預かり人数は変更されることがあります。 
5) 対象児 

 1 歳～小学校就学のお子さま 
上山市の他、下記市町にお住まいの方が対象です（全 7 市 7 町）。 
山形・天童・寒河江・村山・東根・尾花沢の各市 
山辺・中山・河北・西川・朝日・大江・大石田の各町 

6) 保育料金 
 2,000 円/日、又は 1,000 円/半日（5 時間未満） 

※5)以外に在住で、かつ、保護者が上山市内に就労している方 
  1 日:8,000 円 / 半日:4,000 円（いずれも税込） 

 その他必要に応じかかる実費（昼食代 550 円）     ※R6.3 月現在 
※アレルギー食の対応はできません。 

7) キャンセル 
 ご利用当日の午前 10:00 を超えたキャンセルの場合、保育料と昼食代他実

費を当日の営業時間内に保育室までお持ちください。 

 キャンセル申込が営業時間外の場合は留守番電話に録音ください。 
 

2 ご来所時の主なお持ち物 ～事前登録はお済ですか?～ 
1) 本人確認資料（運転免許証等） 
2) 病児保育事業利用連絡票 
3) 母子手帳・健康保険証（症状の変化により必要となる場合があります） 

～ ご利用の流れ ～

★上山市子ども子育て課への事前登録（無料）が必要★

①お子さまが体調不良？！

②保育室の空き状況確認（お電話にて）

③かかりつけ医受診(必須)・利用連絡票ご記入

④保育室の利用予約（お電話にて）

⑤ご来所（問診・症状によりお断りする場合あり）

⑤お預かり（常に連絡がとれる状況に！）

⑥お迎え

⑦一日の様子のお知らせなど、ご帰宅



4) 当日分のお薬とお薬手帳、与薬依頼書、薬剤情報提供書（必須） 
 （「与薬依頼書」をご確認ください。対応できない場合もあります） 

5) 利用料（保育料、必要な場合は昼食代） 
（入室の際にお支払ください。その他の費用はお迎え時にお願いします） 

6) 必要な備品（オムツ等含め、お持物には全て記名をお願いします） 
①着替え一式（2 組） 
（オムツは 10 枚位） 

②おしりふき 
③食事用のエプロン 
 （2 枚） 

④ボックスティッシュ ⑤タオル（１～２枚） 
⑥大判バスタオル 

（お昼寝用 2 枚） 
⑦汚れた物用ﾋﾞﾆｰﾙ袋
(ﾊﾞｽﾀｵﾙが 2 枚入る位） 

⑧おやつ(午前･午後分) 
⑨お弁当・おやつ 
（アレルギーの場合） 

 ※必要に応じ、哺乳瓶・ミルク（1 回ずつ分けて）、お気に入り玩具などお持ち下さい。 
 ※使用済オムツは当室で処分します。 
 ※感染拡大防止のため、汚れたものはお持ち帰りいただきます（固形物は落とします）。 

 

3 お世話係 
1) 経験豊富な保育士と看護師がお世話します。 
2) 主に生活・遊びは保育士、病気は看護師が担当。症状悪化の際は必要に応じかか

りつけ医に問合せ、緊急時はみゆき会病院、協力医師がサポートします。 
 

4 一日の保育例（ご参考） 
時間 保育内容 

8:30 
（開始） 

・利用連絡票を元に症状をお尋ねします 
・朝の体調のチェック 

♪自由遊び♪ 

11:00 ・体調のチェック 
♪自由遊び♪ 

11:30 ・お片付け、絵本の読み聞かせなど 

12:00 ・昼食の時間 
（☆アレルギーの場合はご持参ください） 

13:00 ・お昼寝の時間 
（☆寝るときの癖などを教えてください） 

15:00 
～ 

・体調のチェック 
♪自由遊び♪ 

・保護者のお迎え 
（☆1 日の様子を連絡票としてお渡しします） 

17:30 
（終了） 

★保護者の皆さまへ★ 
病気のお子さまは気持ちも不安定になっています。お迎え 
時間の厳守はもちろん、早めのお迎えに心掛けてください 

 
5 当保育室ご利用に際して 

 病児保育室のご利用については事前登録（無料）が必要となります。予め「病児保育
事業利用登録書」に必要事項記入、上山市子ども子育て課に提出してください。 
 ご利用の前に、必ずかかりつけ医を受診してください。その際、医師に当保育室の利
用についてお伝え頂き、保護者が記入した「病児保育利用連絡票」をご持参ください。 
 

6 より一層のご安心のための取組 
 当保育室は常にお子さまの安心・安全を第一に考え対応しておりますが、当保育室職
員の責任に帰すべき事由による万一の事故に備え、損害補償のため賠償責任保険に加入
しています。発生時には当該保険にて対応させていただきます。 
  

＜かみのやま病児保育室「ぽかぽか」の概要＞ 
 設置者 :社会医療法人みゆき会 
 所在地 :〒999-3161 山形県上山市弁天二丁目 2 番 11 号 

  ★みゆき会病院敷地内（南側となりの建物）にあります。 
 電話（直通） :０２３－６１６－６１７１ 
 受付（平日） :午前 8:30～午後 5:30 

     
 
  （ 略 図 ） 
 ※ご来所の際は病院正面駐車場よりご入場 
  ください。 
  病院に向かって左側奥（南側）の建物です。 
 

 
 

 


