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＜受付時間＞月～金 ９：００～１７：００

担当：稲村・横戸

９月 ２１日 (土)
１０：００～１２：１５

持ち物

〒９９９－３１６１ 上山市弁天２丁目２番１１号

動きやすい靴と服装で

お越しください

日 時

介護老人保健施設 みゆきの丘

通所リハビリあかね

9：45～受付開始 10：00までお越しください

令和６年

通所リハビリって
どんなところ？

参加費

無料

ご自宅への送迎を

ご対応いたします。

お申込み時に合わせて

ご相談ください。

交通手段に

お悩みの方！

体 験 内 容

施設内見学

軽作業体験

体操

昼食試食会

リハビリマシーン

体験

体験会は要介護認定

を受けていない方でも

ご参加いただけます♪

興味のある方はぜひ☆

ご家族やご友人と一緒

に参加していただくこと

もできます♪

★事前のお申込みをお願いします★

申込締切

９月１９日


