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2024 年 9 月発行 

平素は格別のご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。また、日頃より当院の運営に御理解・御協力を賜り

感謝申し上げます。今回は、4 月に着任した整形外科の千葉医師へのインタビュー、訪問看護ステーション

と訪問歯科診療のご紹介、手術及び転院紹介件数のご報告となっております。 

 

 

 

     
      
      
      
      
      
 
 
 
 
      
      
      
      
      
      
      
      
      
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

社会医療法人みゆき会 みゆき会病院 

地域医療連携室だより 

＜新任医師のご紹介＞  整形外科 診療部長               

 千葉 克司   
 
Ｑ：先生のプロフィールを教えて下さい。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Ｑ：整形外科医を目指した理由を教えてください。 
Ａ：学生の頃は診療科にこだわりはなく、他の診療科に比べると手術によって患者さんの症状が軽快しやすくＱＯＬも向

上することができる分野に興味をもち整形外科を選びました。当院の土田浩之先生からは学生時代に手の手術をしていた

だいこともありました。また、当時大学病院に戻った時に武井理事長がいらっしゃったこともあり、専門は脊椎の道を選

択しました。 

Ｑ：診療の際に心掛けている事はありますか。 
Ａ：患者さんの話はできるだけ時間をかけて丁寧に聴くようにしています。また、ご高齢の方の診察を行う事が多いた

め、特に大事な話しは繰り返し説明するようにしています。そのせいか、自宅へ帰ってからもついつい同じ話をしてしま

っているようで、「また同じ話をしているよ」と家族に指摘されることが多くなりました。周りからはよく、いつも平常

心で落ち着いて診療をしていると言われますが、実は内心では無茶苦茶焦っていることも少なくありません（笑） 

Ｑ：医師として印象に残った出来事はありますか。 
Ａ：特にこれといった出来事というよりは、やはり「ありがとう」とか、患者さんからの何気ない一言でほっとすること

が多く感謝することが多いですね。自分自身の診療を振り返り日々反省をしながら仕事に臨むようにしています。 

Ｑ：普段のリフレッシュ方法はありますか。 
Ａ：診療に影響が出ないように体調管理を意識しています。特に睡眠はしっかりとるように心がけています。それから車

の運転が好きで、最近マニュアル車を運転するようになり通勤時の運転だけでもリフレッシュ出来ています。 
Ｑ：みゆき会病院の印象はどうですか。 
Ａ：スタッフがすごく前向きな考え方で助けられることが多く仕事がしやすいです。救急の場合など、入院できる方向で

スタッフが何とかベッドを調整してくれたり、患者さんの治療については、武井理事長の「『やれない理由』ではなく

『やれる理由』を考える」という“超前向きな姿勢”が素晴らしいと感じています。 

Ｑ：地域の先生方へのメッセージを一言お願いします。 
Ａ：脊椎の内視鏡手術、低侵襲脊椎手術を多く行っています。体への負担を軽減する手術をご希望される患者様がいらっ

しゃいましたらぜひご紹介ください。 

（出身地）岩手県奥州市 

（学歴）1992 年 3 月山形大学医学部 卒  

1996 年 3 月 山形大学大学院医学研究科 修了 

（職歴）1992 年 4 月山形大学医学部附属病院整形外科 入局  

1996 年   4 月燕労災病院 整形外科 
1997 年   4 月三友堂病院 整形外科 

1998 年 10 月公立横手病院 整形外科 

1999 年 10 月吉岡病院 整形外科  

2000 年   4 月山形大学医学部附属病院 武井先生に師事 

2002 年 10 月公立置賜総合病院整形外科 診療部長、2003 年 10 月一般財団法人三友堂病院整形外科 診療部長 

2005 年 10 月社会福祉法人恩賜財団済生会山形済生病院整形外科 診療部長 

2024 年   4 月社会医療法人みゆき会みゆき会病院整形外科 診療部長 

（主な所属学会・資格等） 

・日本整形外科学会 専門医 脊椎脊髄病医 /・日本脊椎脊髄脊病学会 脊椎脊髄外科指導医 脊椎脊髄外科専門医 

・日本脊髄外科学会 脊椎内視鏡手術・技術認定 3 種 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

訪問歯科診療のご紹介 
歯科衛生科 歯科衛生士 伊藤千佳 

 

みゆき会病院の訪問歯科診療は佐藤尚紀医師の赴任に伴い、 

平成２８年４月よりスタートし９年目を迎えます。地域のご 

理解ご協力のもと、多くの皆様にご利用いただいています。 

現在は老人保健施設みゆきの丘、ライフケアセンター南館など 

みゆき会の介護施設の他、社会福祉法人みゆき福祉会の特別養 

護老人ホームみずほの里並びにながすずの里さらには有料老人 

ホームリライフ美咲、老人保健施設さくらパレス、その他ご自 

宅やグループホーム等にも訪問し治療を行っております。 

当科では、常に歯科医師と歯科衛生士の２名で対応しています。訪問先ではポータブルユニット（持ち運び

ができる診療台）を使用し、歯石除去はもちろん、歯を削ることもできますので、小さな虫歯の治療や入れ歯

なども製作が可能です。また、ポータブルの X 線装置もありますので、画像診断し適切な処置を施すことが可

能です。 

〇対象者：みゆき病院より半径 16 ㎞以内、寝たきりなどで自ら移動が困難で通院が難しい方 

 

〇申し込み方法：歯科まで直接お電話ください：TEL023-672-8841（歯科直通） 

 

〇費用：医療保険により、負担割合が変わります。 

    車代が必要になります。（みゆき会病院の規定によるもの） 

    介護認定を受けている方は、居宅療養管理指導料がかかる場合があります 
 

介護が必要な方は、お口の中が汚れていることが多く、誤嚥性肺炎のリスクも高まります。ご相談だけでも結

構ですので、お気軽にお問い合わせください。 

                                                                                                                    
かみのやま訪問看護ステーションのご紹介 

    所長  鏡 徹子 
 

     
 

かみのやま訪問看護ステーションは、みゆき会の在宅関連部門を担う一事業所として 1996 年に設立しまし

た。開設当初は隣接する介護老人保健施設内に事業所がありましたが、より病院との連携を図り外来や退院する

患者様にタイムリーに対応できるよう、今年 1 月にみゆき会病院内に移転しました。 

現在は看護師 4 名、理学療法士 1 名、作業療法士 2 名の合計 7 名のスタッフで、上山市全域と、山形市南部

地域の訪問を行っております。24 時間体制で在宅療養をサポートし、必要時には主治医の先生・医療機関とも

連携しながら支援しており、ご希望の際は在宅での看取りまで対応しています。また、訪問リハビリも実施して

おり自宅の環境の中で、運動指導・生活動作練習・環境づくり・ご家族への介護指導を行い、在宅生活や社会参

加をサポートしています。 

利用者様、ご家族に寄り添った看護・リハビリを提供して、地域の皆様に信頼されますよう、職員一同精一杯

取り組んで参ります。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「令和 6 年度 紹介患者数報告」 
 

令和 6 年度 8 月までのご紹介件数をご報告させていただきます。ご紹介いただいた患者様は、早期に院内で

協議しスムーズにお受入ができるよう対応させていただきます。今後とも、どうぞよろしくお願いいたします。 

手術件数（患者様・平均年齢・平均在院日数）＜令和 4 年度＞ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              
    
外来予約及び転院紹介について 

 

 

 

● 外来予約 

医事課へ電話かＦＡＸでご紹介ください。ご紹介いただいた患者様は、お待たせすることなく診療科へご

案内いたします。 
外来予約申込書は、当院ホームページよりダウンロードしていただけます。 

ＴＥＬ：０２３－６７２－８２８２  ＦＡＸ：０２３－６７３－１５２３ 
https://www.miyuki.or.jp/hp/institutions-hp/214 
 

● 転院予約 

急性期治療後のリハビリや療養目的等の患者様のご紹介は、入退院支援室までご連 絡ください。 
転院依頼票は、当院ホームページよりダウンロードしていただけます。 

ＴＥＬ：０２３－６７２－８２８２  ＦＡＸ：０２３－６７３－２５６１ 
https://www.miyuki.or.jp/hp/institutions-hp/136 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

地域医療連携室のご紹介 
 

地域医療連携室は、医事課職員 1 名、看護師 4 名、医療ソーシャルワーカー５名で担当しており

ます。入退院支援室と医療福祉相談室のスタッフが同室で業務を行っており、細やかな情報共有が

可能となり部署内の連携を図りながら多職種協働で業務展開しております。 

 

◆主な業務内容：病診連携による外来予約、病病連携による転院相談・調整及び退院調整 

◆外来受診のサポートや自宅・施設へ安心して 

退院していただけるよう関係機関との連携を 

図ってまいります。今後ともよろしくお願い 

いたします。 

 

＜地域医療連携室スタッフ＞ 

・医 事：川村こゆき 

・看護師：山賀洋美、二瓶美佐子 

島貫希望、須貝淳子 

・医療ソーシャルワーカー：赤城教之、花澤辰之、 

金沢旬一、芦野世莉佳、長谷部久美 

整形外科の手術希望での外来受診予約もこちらをご利用ください。 

令和 4 年度に当院で手術を行った件数（患者数・平均年齢・平均在院日数・ポリープ切除を含

む）の報告をさせていただきます。当院では、脊椎・膝の手術を中心に内視鏡下での大腸ポリー

プ切除も行っております。初めて当院を受診される際には、当院の外来予約をお取りする事も可

能です。その際は、地域医療連携室をご利用ください。 


